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Horaires 2011 de PNA Genéve

Les horaires sont :

Lundi 14h00 — 18h00 suivi du repas convivial
Mardi 14h00 - 17h00
Mercredi 14h00 — 17h00
Jeudi 14h00 — 21h00
Vendredi 14h00 — 18h00

Vos idées d’ateliers ou autres activités sont les bienvenues pour le jeudi

Assistante sociale

Notre assistante sociale se tient a disposition de nos membres les jeudis apres-
midis de 15 a 18h00.

Hammam

Nous vous rappelons que le comité de PVA a décidé de prolonger 'acces gratuit
aux bains des Paquis (Hammam) pour les membres de PVA durant I’été.

Le Sauna ouvre ses portes a nouveau début octobre et vous étes conviés a
poursuivre avec assiduité votre fréquentation des bains puisque nous payons un
forfait mensuel et que le prix est le méme que vous soyez dix ou cent personnes a
venir vous y délasser !

Merci d’en profiter !



RENDRZ=HOUS. ..

Ateliers d’écritures : lettre ouverfe de Candy et Céline.

Bonjour a tous,

Tout d’abord, merci d’étre venus si nombreux a notre premicre réunion de préparation pour les
projets d’action communautaire de la conférence francophone VIH/sida Geneve 2012. Nous
étions au total 13 personnes parmi lesquelles 12 se sont inscrites pour les ateliers d’écriture, 7
pour s’occuper du stand et 4 pour le projet « speakers corner ».

En ce qui concerne les projets du stand et du « speakers corner », nous recontacterons plus tard
les personnes intéressées pour une réunion. Pour l'instant, seul le projet d’ateliers d’écriture a
démarré.

Je vous rappelle que les prochains ateliers auront lieu aux dates suivantes :
- 27 septembre

- 8 novembre

- 29 novembre

- 13 décembre

Ils se dérouleront a chaque fois les mardis de 14h a 17h au « 6 ».

Les ateliers seront relativement indépendants les uns des autres, c'est-a-dire que vous pouvez
venir a un atelier et pas aux suivants. Vous pouvez bien évidemment également venir a tous les
ateliers. L’idée est qu’ils se présenteront a chaque fois de maniere différente.

Il n’y a pas besoin de « savoir écrire » pour y participer. Au travers de petits exercices, ou
d’utilisation de supports comme la musique, la peinture, les photos, etc, vous serez soutenus dans
votre démarche d’expression. L’important est de poser le(s) mot(s), les formes ne sont pas
déterminées (poésie, texte, phrase...), elles sont multiples. L’idée a été lancée, apres la rédaction
des textes, phrases, etc, de les enregistrer, afin d’aller au-dela du niveau de I’écriture pour passer a
celui de la parole. 11 serait alors possible de passer ces enregistrements lors de la conférence. Mais
rien n’est prédéfini, le projet se construira au fur et a mesure des ateliers, selon les envies et les
besoins des participants.

A nouveau, sentez-vous libres de nous rejoindre a tout moment, pour une ou plusieurs séances.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a contacter Céline du Groupe sida Genéve au 022 700
15 00 ou Candy de PVA au 022 732 44 45.

Nous nous réjouissons de vous revoir au prochain atelier,
Amitiés

Céline Schaer et Candy Shorrock



Marché de Noél

PVA Genéve et ses membres “artistes et artisans” ( bougies, bijoux, poteries,
arrangement de fleurs, écharpes, cartes de Noél etc..) participerons au Marché de
Noél de Lully qui aura lieu le:

Dimanche 27 novembre 2011
de 10h00 & 17h00

sur la Place du Vieux Lully.

Une partie des bénéfices de cette vente (20%) sera offerte par les créateurs & PVA en
faveur du fond de soutien.

La participation est gratuite alors si vous étes intéressés, annoncez-vous & Candy ou &
un membre du Comité.

"

Soirée de Noél

Notre traditionnel repas de Noél aura lieu cette année le vendredi 16 décembre,
alors, a vos agendas pour une soirée surprise... !

Nous demandons aux personnes qui veulent se joindre a nous pour cette occasion,
de bien vouloir payer une réservation de 10 francs aupres de Candy, pour éviter les
mauvaises surprises comme celle de 'année passée : en effet, 22 personnes inscrites
ne sont pas venues et ne se sont pas excusées ! les frais d’inscription vous seront
remboursés lors de la soirée.



Exposé sur |'Assurance Invalidité

Maitre Cyril Mizrahi a eu la gentillesse de venir lundi 12 septembre dans les locaux de
PVA pour donner une conférence sur |’Assurance Invalidité.

Il a présenté trés clairement le fonctionnement de cette Assurance sociale et nous a
donné de précieux renseignements sur les révisions successives, les impacts et les
modifications de I’Al.

Il a répondu sans détour & nos questions et nous le remercions vivement des
informations qu’il nous a fournies.

La deuxiéme partie de la 6°™ révision de |'Al est en préparation.

A la difficulté d'obtention d’une rente s’gjoute une réinsertion souvent difficile des
personnes.

Les employeurs ne peuvent faire face aux demandes d’emploi actuelles par conséquent
la réinsertion d'une personne méme partielle est quasi impossible!

De plus la prochaine révision vise non seulement & réduire les taux d’incapacités des
bénéficiaires de rente mais & supprimer certains acquis.

De ce fait, il est important pour tous de se mobiliser lors de votes et référendums, de
cette facon les bénéficiaires ne seront pas pénalisés.

La présentation de Me Mizrahi pourra étre consultée prochainement auprés de Candy.
Le GSG édite également une brochure détaillée pour le début du mois d'octobre.

A propos des thérapies :

Nous rappelons aux membres de PVA qu’ils sont tenus d’avertir les thérapeutes a
l'avance s’ils ne peuvent se rendre a un soin sinon les thérapies sont facturées a
I'association. Nous devrons prendre des mesures restrictives si les personnes ne se
prennent pas mieux en charge | donc, attention, au bout de 3 séances manquées
sans avoir avertit le thérapeute, il vous sera facturé intégralité de la séance.



es vivant avec

Ta da | Et voici notre nouveau logo, qui figurera désormais en en téte de notre
courrier et pavoisera sur nos flyers et notre site.

Une petite soirée a eu lieu lundi 12 octobre pour présenter ce logo a nos membres
présents et une autre féte plus officielle suivra 'année prochaine.

Nous tenons a remercier Madame Elsa Convers pour son beau travail de graphiste !

Départ d’un membre du comité

Nous vous annoncons la démission d’Anne-Marie Grosjean, membre du comité
depuis la derniere Assemblée Générale.



Billets de théatre

Nous avons des billets bleus et rouges de théatre et deux billets pour :
- Soirée Ballets Russes pour le mardi 11 octobre 2011 a 20h00 au GTG.

- Die Entfithrung aus dem Serail pour le mercredi 16 novembre 2011 a 20h00 au

GTG.

Veuillez contacter Candy pour ces billets.

Sortie au Saléve

Le samedi 3 septembre dernier, nous sommes partis, sac au dos, a I’assaut du Saleve, en
télécabine...nous étions une joyeuse équipe d’une quinzaine de personnes et le temps
un peu maussade, ne nous a pas empéchés de marcher un moment, puis de nous
installer pour pique-niquer .Une partie de nos joyeux drilles a décidé, une fois un petit
creux de l'estomac bien rempli, de continuer la marche pendant une petite heure
pendant que les autres faisaient de feu. Le paysage était magnifique et nous avons
profité d’un bon bol d’air et du frisson de voir des parapentistes sauter dans le vide.

En redescendant vers le télécabine, nous sommes entrés dans le temple bouddhiste
inauguré, il y peu, par le Dalai Lama et certains d’entre nous sommes allés méditer un
moment, au son d’'un mantra mené par un moine.

Cette journée a été appréciée de tous et on nous méme suggéré des améliorations, par
exemple d’emmener des instruments de musique et des musiciens et, pourquoi pas, de

rester un soir pour camper | Alors, a 'année prochaine, pour une balade a la portée de
tous et en charmante compagnie !

Remerciements

Nous remercions les cuisiniers des lundis du mois de septembre :
Fatima, Giovanni, Rachel, Berham, Kim, Zsolt et Anne.
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