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News et actualités de PVA
I " décembre

Chers membres,

Je remercie tous les bénévoles de notre association pour leur aide et leur
enthousiasme qu'ils ont investi pour le bon déroulement de cette journée, ainsi
que Candy, notre future coordinatrice, pour son travail de représentation au sein
de la CoGe.

Je remercie aussi tres chaleureusement toutes les personnes qui m'ont envoyé
leurs idées pour le discours, qui m'ont envoyé aussi leurs encouragements, celles
qui m'ont écouté et sont venues da la Place des Nations. Merci d'avoir fait acte de
présence durant toute cette journée et ainsi d'avoir contribué a la visibilité de
notre association."

Herminio

DISCOURS DU 1ER DECEMBRE 2009

SALUTATIONS ET PRESENTATIONS

Merci, Madame la Directrice de me donner la parole.

Je salue Monsieur PAGANI, Maire de Genéve, et je le remercie de sa présence
parmi nous.

Je salue également Madame la ministre du commerce représentant le
gouvernement suédois.

Présentation de Herminio CARRO Président du Comité de l'association PVA
Geneve :

Permettez-moi tout d'abord de remercier les Organisations Internationales sises
a Genéve et qui s'occupent de la lutte contre le SIDA, pour la mise a disposition
de ce temps de parole.

Je suis heureux de constater qu'a l'occasion de cette journée, la Geneve
Internationale et la Genéve locale collaborent ensemble pour cette
commémoration.

Je suis arrivé a Genéve en 1960 et fait mes études dans cette ville. J'y exerce le
métier d'architecte, je suis bénévole dans l'association PVA Genéve, comme
membre du Comité, depuis le printemps 2008 et Président de ce méme Comité
depuis le mois de mai de cette année.

Présentation de PVA :



PVA existe depuis 17 ans. PVA est une association de personnes positives qui
accueille toujours plus de monde, qu'elles soient directement concernées par le
VIH ou quelles le soient indirectement, comme les familles, les amis, les
proches... les VIH-friendly... dans le respect des croyances et des convictions de
tout un chacun.

A PVA chacun se sent libre de parler de son ressenti, de sa maladie. Il n'y a pas de
jugement. Chaque personne y est accueillie et écoutée.

Notre rdle, dans le cadre du contrat de prestations qui nous lie a I'Etat de Genéve,
est de faire de la prévention et de fournir d nos membres des rencontres, des
activités ciblées et des thérapies individuelles et de groupe qui leur permettent
de se sentir mieux dans leurs difficultés dues au VIH.

Notre association promeut la solidarité entre ses membres et aussi avec
I'extérieur, en participant au projet VTC Migrants et en apportant son appui au
Centre Espoir a Yaoundé qui a regu cette année une reconnaissance officielle de
I'ONU pour son travail avec les orphelins du Cameroun.

Dés l'année prochaine PVA Geneve sera ouverte aussi le soir de 18 a 20 heures
pour permettre a nos membres qui travaillent de bénéficier aussi de nos
prestations. Permettez-moi de vous rappeler ici que 70% des personnes
séropositives travaillent au moins a temps partiel.

Une caractéristique fondamentale de notre association est limplication
fondamentale des bénévoles, sans eux l'association n'existerait pas et a cette
occasion permettez-moi de les remercier, pour leur travail au sein de PVA. Si
quelques personnes de l'assistance veulent aider notre association comme
bénévoles, je les invite a nous rejoindre, ils seront trés cordialement accueillis et
remerciés pour leur engagement. Cette offre est aussi valable pour les
internationaux, bien sir...

INTRODUCTION :
Que signifie pour nous tous, présents ici, le ruban rouge que nous épinglons ce
Jour sur notre coeur ?

Le facteur « maladie honteuse » liée au VIH et aux personnes concernées est
toujours, hélas, tres présent chez la plupart des gens.

L'enfermement du « vivre séropositif » est un facteur lourd a porter dans la vie
des personnes atteintes.

L'annonce d'une séropositivité fait fantasmer : toxico, homo, prostitué(e), cocu,
soighant ? ... et invite a la confession, a la justification, a I'exposition... ce n'est pas
le cas des autres infections ou maladies chroniques... que je sache...

C'est injuste, stigmatisant et discriminatoire.

Toute personne séropositive a droit a la compréhension, a la compassion et a l'aide
nécessaires, mais elle a droit, par-dessus tout, d demeurer un citoyen, une
citoyenne, jouissant de tous ses droits et exergant aussi tous ses devoirs dans la
société dans laquelle elle vit.



Le 1°" décembre 2007, lorsque, avec d'autres bénévoles, jai participé pour la
premiere fois a la distribution de rubans rouges et de préservatifs gratuits, dans
un centre commercial de Genéve, jai constaté qu'au moins 60% des personnes
auxquelles nous nous adressions refusaient de recevoir ces petits cadeaux
prétextant que cela ne les concernait pas, qu'ils vivaient en couple, qu'ils étaient
fideles, qu'ils étaient trop vieux, ou qu'ils n‘avaient pas de relations sexuelles.
Beaucoup de personnes pensaient €tre responsables et invulnérables ou que le
SIDA se guérissait...

Heureusement, d'autres personnes ont accepté nos présents, nous ont appuyé et
soutenu dans notre démarche et nous ont conforté dans notre action. Méme si
cette action est une petite goutte dans la mer, elle a le mérite de faire avancer un
petit peu les choses et surtout de nous faire sentir, & nous-mémes que nous
sommes utiles.

Il y a donc encore beaucoup de travail a faire pour informer les gens que le VIH
et la SIDA peuvent concerner tout le monde, que le SIDA ne se guérit pas, que si
I'on est infecté par le VIH, les conséquences sur notre vie sont lourdes et graves.
Le ruban rouge que nous portons aujourd'hui, sur le cceur, nous invite
fortement a réfléchir et j'espere a nous engager, davantage, et avec un
enthousiasme renouvelé, pour conscientiser les gens et pour se battre contre
toutes les discriminations et les injustices que nous voyons autour de nous.

En 1988, a été lancée l'idée de la Journée mondiale de lutte contre le SIDA pour
mobiliser la solidarité dans tous les pays. Plus de vingt ans et 25 millions de morts
plus tard nous n'avons pas atteint la victoire sur la pandémie, loin de la, mais cette
année 2009 n'est pas exempte de bonnes nouvelles.

15® THEME : DISCRIMINATION DES PERSONNES SEROPOSITIVES.

Droits de I'homme :

Bonne nouvelle : dés le 1°" janvier 2010, les personnes séropositives pourront se
rendre aux Etats-Unis librement grace a la levée de l'interdiction d'entrée et de
séjour annoncée par le Président Obama.

Nous espérons tous que la décision américaine inspirera les autres pays qui
restreignent encore a ce jour l'entrée sur leur territoire aux personnes
séropositives.

Dépénalisation du rapport non-protégé :

Pour la premiere fois dans le monde, des magistrats de la Cour de justice de
Geneve, sur la base de la déclaration de la Commission Fédérale sur les problemes
liés au sida, ont tenu compte de la non-infectiosité d'une personne sous traitement
antirétroviral efficace pour l'acquitter des charges qui pesaient sur elle.

Ici aussi, nous espérons tous que cette nouvelle jurisprudence fera école
ailleurs en Suisse et dans le monde.




La pénalisation de l'exposition au VIH est une barriére a la prévention, au
dépistage et donc finalement au traitement.

Pourquoi ?

Parce que la personne qui a des rapports non protégés et qui risque, a cette
occasion, d'infecter son ou sa partenaire, a une probabilité d'étre punie par la loi.
Elle préférera, peut-€tre, ne pas savoir son statut sérologique pour ne pas étre
tenue pour seule responsable de l'infection.

S'il y a dépénalisation de I'exposition au virus, personne ne craindra d'étre puni par
la loi, les deux partenaires étant coresponsables de leurs actes. En connaissant
leur statut sérologique ils pourront, se protéger, se soigner et ne plus propager le
virus plus ou moins consciemment.

Ces deux bonnes nouvelles nous permettent d'espérer que la perception, dans
nos sociétés des personnes séropositives s'améliorera et que celles-ci seront
moins discriminées.

Nous espérons aussi que les personnes séropositives se percevront elles
mémes juste « positives » et pas seulement « séro-positives » et qu'elles
recouvreront une meilleure estime de soi et une plus grande confiance en
elles.

2F THEME : PREVENTION.

Autre bonne nouvelle :

Le nombre des personnes infectées a Genéve et en Suisse cette année a
vraiment diminué. Jamais, historiquement, le nombre de nouveaux cas n'a été
aussi bas.

Cette bonne nouvelle, nous incite a redoubler d'efforts pour poursuivre avec les
autres associations de la place, ASFAG, Dialogai, Groupe Sida Genéve et Premiere
ligne, la politique de prévention en cours.

Aux moyens de prévention classiques que nous utilisons a PVA comme la mise en
ceuvre des stands de présentation de « la rue est a vous », au Festival Paléo et a
la journée du « 1*" décembre », la collaboration a titre personnel de membres de
PVA a la journée SIDACTION en France voisine, a fous ces moyens, s'ajoute un
nouvelle maniére de faire de la prévention.

Car on le sait maintenant : les traitements ont également un effet préventif.

La déclaration de la Commission Fédérale, je cite : « les personnes séropositives
ne souffrant pas d'autres IST et suivant un traitement antirétroviral efficace ne
transmettent pas le VIH par voie sexuelle ». Cette déclaration nous permet de
compléter les moyens de prévention et a donné aux personnes séropositives un
sentiment de soulagement et d'espoir. De se savoir non-contaminant permet aux
personnes séropositives de recouvrer, la aussi, de la confiance en soi et de
I'estime de soi.

Pour aider a mettre en ceuvre ce nouveau moyen de prévention, nous devons, aussi
a PVA, apporter aux personnes directement concernées, les moyens d'étre les



plus observants possible aux traitements, car nous le savons bien, souvent ces
traitements sont difficiles a suivre et portent en eux, certes des effets
secondaires pénibles, mais of frent surtout une efficacité prouvée contre le VIH.

3% THEME : REVENDICATIONS.

Nous demandons, ici, ce 1°" décembre, que l|'accés aux traitements
antirétroviraux soit universel, que chaque personne atteinte puisse améliorer
son sort en ayant accés a des médicaments, a la nourriture, a l'eau, a
I'éducation !

En Suisse, bien siir, nous sommes privilégiés. Il n'empéche que la situation chez
nous n'est pas idéale et qu'il faut se battre pour I'améliorer.

Dans le domaine des assurances, les franchises et le remboursement des 10 %
des actes médicaux et de la valeur des médicaments sont difficiles a supporter
pour les personnes désocialisées.

La derniére révision de I'Assurance Invalidité (assurance sociale) demande & ce
que les personnes bénéficiant d'une rente, reviennent dans le marché du travail.
Cependant les assurances Perte de Gain (assurances privées) refusent de couvrir
les personnes séropositives entravant ainsi un déja difficile retour en emploi.
C'est discriminant et injuste.

Autre probléeme, et non des moindres, |'assurance de base ne rembourse pas
des traitements dits de confort, qui permettent d'atténuer les marques
visibles de la lipodistrophie. Dans les pays voisins, c'est possible, chez nous
non. C'est stigmatisant et injuste.

CONCLUSION :

Mobilisons, encore et encore, les personnes et les institutions concernées par la
problématique du VIH / SIDA.

En Suisse, le SIDA est officiellement parmi nous depuis 25 ans, mais on ne lui
permettra plus de nous terroriser.

Avec notre aide et grdce surtout a elles-mémes. Les personnes séropositives
doivent accéder a la notion de résilience.

Nous pouvons &tre victimes des aléas de la vie et tomber, mais l'important
est de se relever et de continuer d'avancer.

Je vous remercie de m'avoir écouté.



Condoléance

C'est avec émotion que Gil nous fait part du déces de son cousin germain, Jean-
Marc, lui aussi membre de PVA Geneve.

Le Comité se joint aux membres pour lui exprimer ainsi qu'a sa famille nos
sentiments de profonde sympathie.

Pascale

Fermeture de nos locaux pendant les fétes de fin d'années.

Jeudi 24 et vendredi 25 décembre 2009
Jeudi 31 décembre et vendredi 1°" janvier 2010

Dés lundi 4 janvier 2010 horaire habituel

Lundi, mercredi et vendredi
14h00 a 18h00
Mardi et jeudi
14h00 a 17h00

RENDEZ=-YOUS. ..

ATELIER DE DECOS DE NOEL
MERCREDI 16 DECEMBRE DE 18 a 20H0O.

Nous vous proposons, comme |'an passé, de participer d un atelier de décorations de Noél
qui aura pour but de confectionner les centres de tables qui égayeront notre soirée de

Noél et que vous pourrez ramener chez vous apres la soirée.

Venez nombreux apprendre quelques techniques utiles que vous pourrez réutiliser, chez

vous, pour faire de petits cadeaux a bon compte ou vous faire plaisir d vous-méme.

Priere de vous inscrire auprés de Candy jusqu'au 11 décembre pour que nous sachions la

quantité de matériel a acheter.

Anne & Giovanni



Soirée de Noél

Cette année, nous vous convions le jeudi 17 décembre a partir de 19HOO a la salle du
Cadeau (maison de quartier des Paquis) a notre traditionnelle féte de Noél et serions trés
heureux de vous y rencontrer ainsi que vos conjoints vos amoureux (ses), et enfants.

Merci de vous inscrire toujours auprés du secrétariat jusqu'au vendredi 11 décembre.

Candy

Billet du 6rand théatre, de théatre, récital et musique

Je me permets de vous donner les dates des prochains opéras et récitals pour ceux qui
désirent se distraire.

Récital Simon Keenlyside 4 places Vendredi 5 février 2010
Op4-LULU 1 places Vendredi 19 février 2010
Opb - Parsifal 1 places Mardi 30 mars 2010
Récital Patricia Petitbon 2 places Dimanche 2 mai 2010
Récital 4 -vesselina kassarova 4 places Mercredi 23 juin 2010

Merci de prendre contact avec moi pour que je puisse vous donner les billets.

Concernant les billets bleus (divers thédtre de la place genevoise) et rouges
(musique, danse & cinéma CAC-Voltaire). Merci de passer au bureau pour que je puisse
vous en donner mais attention cette année nous en disposons que de 30.

Au plaisir de vous voir, lire ou entendre.

Candy



Mes Voeux

Plein de bonnes choses a vous tous pour cette nouvelle décennie et que chaque
jour soit rempli de petits bonheurs, de sourires, de joies.

2009 l'année du neuf...
2010 pleine de surprises.

Candy

Changement de statut

Depuis quelques mois..., lorsque vous entrez dans les locaux de PVA Genéve, vous
etes accueillis par un rayon de soleil ; il s'appelle Candy.

Elle a toujours le sourire, est efficace dans les taches qui lui sont confiées, se
montre impartiale et est appréciée de tous, des membres qui la cdtoient ainsi que
du comité.

En plus de l'accueil et du secrétariat dont elle s'occupe, Candy doit parfois gérer
des petits conflits, elle aide certains membres avec leurs papiers administratifs,
elle doit organiser les petits jobs et les manifestations de |'association. C'est pour
toutes ces raisons que Candy mérite d'obtenir le titre de coordinatrice qu'elle
aura a partir du mois de janvier 2010.

De la part du comité, un grand merci !



Remerciements

Je remercie les bénévoles pour leur investissement durant la
journée du 1°" décembre :

Jacqueline, Pedro, Anne, Frédérique, Zlata, Luc, Eva, Herminio, Sélam, Micky, Dario,
Quang et tous les bénévoles de I’ASFAG ainsi que ceux du GSG, de Premiére ligne et
Dialogai. Pour tous ceux que j'aurai oublié un grand Merci.

Nous remercions les cuisiniers des lundis de Novembre :

Zlata, Luc, Sara, Sébastien, Micky, Frédéric, Gil, Marie-Christine, Pascale, Sonia

Nous remercions chaleureusement nos équipes de nettoyage de
I'année 2009 :

Betty, Xavier, Rachel, Mara, Jean-luc, Florence, Pedro.

Nous remercions aussi nos équipes qui ont fait « Partage » durant
I'année 2009 :

Fabian, Betty, Giovanni, Anne, Zlata, Genevieve, Patrick, Pedro, Luc, Marie-Christine et
Gil.
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